KapToTeKa urp no
CEHCOPHO -
MOTOPHOMY Pa3BUTUIO
AEeTEeU AOLWKOJ/IbHOro
BO3pacTa.

Asmop: socriumamerib A.B.
HapbsiwkuHa

CeHTA6pPb.
1)UrpoBoe ynparkHeHue «Hanam UrpyLiky B Kpyne.

CBOW PYYKM 1 B BEAEPKO NMOTUXOHbLKY ONYyLLLY.

B 3épHax Kpyr/biX, 30/I0TUCTbIX A UTPYLLKY OTbILLY.
Mou nanbYMKM NPOBOPHO yraaatoT TOT npeamer.
Hy, packpoeTcs, KOHEYHO, Y BeAEPOUKa CEKpeT.

2)CamomaccaX KUCTem U NanbLeB PyK.
Ha Konoyem mAadmKe MOU MasbymKm nexar.
MycTb KONOUME UTONIKM MOW Manblbl YKPensT.

3)3aKpoi AbIPOYKM Ha TIOPEYKEe NaJibYUKOM

[AbIpOYKN YygecHble 3aKpbiBako, TaK CBOM A NaJIbYMKU
pa3BuBalo.

Bbl, MantoTKM NanbyYnKu I'IOpr,CI,I/ITer!

JIOBKMMM N CUNBHBIMW CTAaHOBUTECD.

4)U1rpoBoe ynpaskHeHue « PasHoUBETHbIE NPULLIEMKNY»
Pa3HOLBETHbIE NPULLENKKN, CNIOBHO BOPOObU Ha BETKE.
3auenmancb U CMAAT OTOPBATLCA HE XOTAT.

Llenbin aeHb UX Apeccupyto, TO CHUMY, TO NpULENLO.
BbITb NOCNYLWHEN U CUNbHEE NaNbUYNKK yuy!




OKTA6pbL
1) BblknaabiBaHWe NpeaMeTOB U3 CYETHbIX Ma0Yek.

A — apXuUTEKTOp, A BbINOXKUA AOM.
Byaet ytoTHO Bcem B loMe MOEM!

2)rpoBoe ynpa)kHeHne « COpTUPOBKA CEMAH»
A Kpyny nepebumpato, Mamoyke MOMOYb XO4y.
A C 3aKpbITbIMM FNA3aMN PUC OT FPEYKM OTANYY.

3) [ManbyMkoBas TMMHAcCTMKa «PasmuHKa» (cxkuMmatb
NasbYMKN B KYNaYKM Cpasy ABYX PYK; MOXKHO MCMNO/b30BaTb
PEe31HOBbIE UTPYLLKN)

Tbl yTEHOK He nuwy! Jlydwe mamy nomwm.

4)UrpoBoe ynpaxkHeHMe «BblI0BM NpeaMeTbl CUTEYKOM»
Al cuTeYKoM NOBKO NpeaMETbl SIOBHD; CNOCOOHBIM U YMHbIM
pacTun, A xouy.

Hoabpb
1)Urpbl ¢ MHOTOGYHKLUMOHANbHOMU

dPeHeykon.

Y Hawen KyKNbl DeHEeUYKN 3aMOUYKN U KPYHOUKM.
KOCHMYKKM cMmnaTUYHbIe N pa3Hble WHYPOYKMN.
OHa aeTuLLEeK paayeT, KTO K KyKae Noaonaér.
ToT ana cebs 3aHATME, KOHEYHO XKe, HaNaET.

UTPYLUKON  KYKJIOM

2)Pa3BuUTME TaKTU/IbHbIX OLLLYLLLEHUWN «YyaeCHbIN MeLlOoYeK»
(nepeso, pesnHa, metann, mex naactmacca, bymara)

3)Camomaccaxk «lycu WMnAT TpasBKy» (nowunbiBaHWe
KUCTel 1 nagloHen).

4) CaMmoMaccak KUCTeW 1 NanbLEB PYK.
Ha Kontouem maymke MO NafbYMKKM NexKar.
MycTb KONKOUME UTOIKM MOU NasbLbl YKPENAT.




JeKabpb

1)HaHuM3bIBaHME KoevyeK Ha JiecKy « bycbl».
Koneuyku Ha necky cemnyac A oaeHy.
N nanbubl NpoBOpPHEe CTaHyT, cunbHee!

2)3aKpyymBaHue npoboK Ha MHOTOMYHKLMOHAIbHOWM
nUrpyLike «boxXbs KOpoBKa»

BoXbsi KOPOBKa HEe IMTUM Ha HebKo.

MycTb ¢ TO6OM UrpatoT Ha AocCyre AETKM.

YCUKM NoaKpyTAT, NpobKKN noabepyrT.

BaHTUKM 3aBAXKYT M OTNPABAT B NyTb!

3) Camomaccaxk  «YeTtkm» —

Ha TO/ICTOM LLHYpPKe.

nepebupaHue y3enkos

4)__NanbynmKkoBas _MMHACTMKa _«PasMMHKa» (CKumaTb
NasbYMKN B KYNaYKU Cpasy ABYX PYK; MOXKHO MCMNO/b30BaTb
Pe3nHOBbIE UTPYLLKN)

Tbl yTEHOK He nuuwy! Jlydywe mamy nonwm.

AHBapb
1)CknaabiBaHue canidbeTok.

2)UrpoBoe ynparkHeHWe «3aBaxu wapd»

A pna ceporo 3anuunLWLIKKM TENABIN WapPpuK nogbepy.

N Ha ropabllKe MOXHAaTOM OCTOPOXKHO 3aBAXKY.

Hy, Tenepb Manbiw no cHery, byaellb CMeNo Tbl CKaKaTb.
Beab nonyyYyeHHbIN NOAAPOK WenKy byaeTt corpeBatb!

3) MepecbinaHue Kpynbl JIOKKOMN.

4)Camomaccaxk ___nagoHen  (KaTaHue
KapaHZalla mexay nagoHemn)
KapaHaall B pyKax KaTato, Mexay NasibuynKoB AEPXKY.

HenpemeHHO BbITb MOC/NYLWHbIM KaXKAblM NasbyMK Hayyy.

wecCTurpaHHoro



deBpanb
1)3aBA3biBaHUE U pa3BA3bIBaHUE Y3€1KOB.

Y3e104KN — Y3e1KU, MU/Ible KOMOYKW.
3aBAXKY M Pa3BANKY A BaC HA LWHYPOYKe.

2)3acTerim «OwenHUK cobayke»
A nobnto cBoto cobauky, Kak eé MHe He NbUTb?
N oWwenHMK cambli Iy4LLNK, KaK e el He NoAapuTb?

3)Moabepyn Konnaykm K daomactepy no uBety (3aKpbiBaHue
dbnomactepoB Konnaykamm)

4) Wrposoe ynpaxHeHne «Cobepn CYETHbIE Naso4Ku
B KOPOOKY»

A mano4Ykn cuyéTHole cobupato, To NPaBOMN, TO NEBOI PYKOM
NoOAHUMaIO.

Takas paboTta gnAa nanbues BaXKHa.

Nx Kpenye, cunbHee A caenatb AONXKHA.

5)Camomaccax (KaTaHue rpeuKoro opexa mexxay 1afoHAMM)
Hayunnca asa opexa mexay nanbuamm aeprkaTb.
37O B LWKO/IE MHE NOMOXET BYKBbI pasHble nucaThb.

Maprt
1)Cobepu 1 pazbepn MaTpPELLKY.
C BMAy NPOCTO KpOLIKa Mnaan maTpéLlKa.
Hy, a B Hel NOAPYXKN NPUKANANCL APYT KO APYKKe.
A X OCTOPOXKHO, TUXO BbIHMMAIO.
ManbyMKK MaTpELLEK, NPOCTO 060XKatoT.

2)»MoTanku».
Tbl KNyH6OYEK HEMOCAYLIHbIMA OT MeHA He yberan,
Bcé paBHO TebA nomato, MOM NYLUNCTbIN, TaK U 3HAN.

3) Urpbl c ropoxom.
Al B3ANa ropoLLKa BbI/IOKUTb AO0POIKKY.
Y1obbl Heranm no Hen, NanbYMKM Mou bbicTpein.

4)Camomaccax

ManbyMk — Masb4yMK MOWM XOPOLUWI, Tbl MPUMKMWU K CTONY
FOPOLLEK.

MoKpyTH, NOKaTan n gpyromy nepenan.




Anpenb

1)UrpoBoe ynpaxkHeHue «Habepu Homep U NO3BOHU MaMe.

2) «MNanbuexony.
A HAaNEPCTKU Ha NaNbUYNKN HaAEBaAIO.
N B HUX KaK B BOTMHKaX N1erko A warato.

3) LHypoBaHue «BonwebHbiv Kea»

Ha rnasax cnesmHku, Beab CBoM BOTUHKM

LLIHypoBaTb He MOXeT MmanieHbKni CepéxKa.

Tbl He nnay, CepérxKKa, NanbyMKM LWHYPOBKA pa3BuMBaeT
NIOBKO.

4)Camomaccaxk (mepeKkaTbiBaHMA ABYX Kay4yKOBbIX LLAPUKOB
B N1aJl0HAX)

aun

1)Urpbl co WWHYPKamu

Y10 33 YyAHble WWHYPKMK, Tbl 060N U3 HUX Bepu.
Cmeno B AblpOYKY BCTABAAN U BbITATMBAMN, AaBai!

2)rpoBoe ynparkHeHune «3anyCcTn BOAYKa»

3)UrpoBoe ynpa)KHeHWe ¢ naaTto4kom (MonoXKuTb NafoHb
Ha NNaToK, cobpaTb NNATOK ABMMKEHUSMM NanbLeB nog,
NailoHb B KOMOYEK)

4) «MaccakHbi __KOBpPUK» (HagasauBaHuMe NafoHAMM
Ha WWNbl KOBPUKa)




